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ਬਿਆਨ 

 

 

31 ਅਗਸਤ, 2023 

ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਓਵਰਡੋਜ਼ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਬਿਵਸ: ਬਿਬਨਸਟਰ ਬਵਲੀਅਿਜ਼ 

ਮੈਂਟਲ ਹੈਲਥ ਐਡਂ ਅਡਡਕਸ਼ਨ ਮੰਤਰੀ ਡਨੈ ਡਵਲੀਅਮਜ਼ ਨੇ ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਓਵਰਡੋਜ਼ ਜਾਗਰੂਕਤਾ 
ਡਿਵਸ (International Overdose Awareness Day) 'ਤੇ ਹੇਠਾਂ ਡਿਿੱ ਤਾ ਡਿਆਨ ਜਾਰੀ ਕੀਤਾ: 

“ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਓਵਰਡੋਜ਼ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਡਿਵਸ ਨਸ਼ੇ ਿੀ ਆਿਤ ਿੀ ਘਾਤਕ ਡਿਮਾਰੀ ਨਾਲ ਗੁਆਏ ਹਰ ਜੀਵਨ ਿੀ ਿੁਖਿਾਈ ਯਾਿ 

ਡਿਵਾਉਂਿਾ ਹੈ। ਸਾਡੀ ਸਰਕਾਰ ਿਖੇਭਾਲ ਿੀ ਇਿੱਕ ਡਵਆਪਕ ਪਰਣਾਲੀ ਿਣਾਉਣ ਲਈ ਵਚਨਿਿੱਧ ਹੈ ਜੋ ਨਸ਼ ੇਿੀ ਆਿਤ ਤੋਂ ਪੀੜਤ ਹਰ 

ਅਲਿਰਟਾ ਡਨਵਾਸੀ ਲਈ ਿਇਆਵਾਨ ਇਲਾਜ ਅਤੇ ਡਰਕਵਰੀ ਿਾ ਮਾਰਗ ਪਰਿਾਨ ਕਰਿੀ ਹੈ। ਸਾਡਾ ਟੀਚਾ ਲੰਿੀ ਡਮਆਿ ਿੀ 
ਡਰਕਵਰੀ ਿਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰਿ ੇਹੋਏ ਜਾਨਾਂ ਿਚਾਉਣਾ ਹੈ। 

“ਹਾਲਾਂਡਕ ਹਾਲ ਹੀ ਡਵਿੱਚ ਅਲਿਰਟਾ ਡਵਿੱਚ ਨਸ਼ੇ ਿੀ ਆਿਤ ਕਰਕ ੇਓਵਰਡੋਜ਼ ਨਾਲ ਹੋਣ ਵਾਲੀਆਂ ਮਤੌਾਂ ਿੀ ਡਗਣਤੀ ਡਵਿੱਚ ਕਮੀ ਆਈ 

ਹੈ, ਸਾਡ ੇਲਈ ਨਸ਼ੇ ਿੀ ਆਿਤ ਨਾਲ ਜੂਝ ਰਹੇ ਲੋਕਾਂ - ਅਤ ੇਇਸ ਸੰਕਟ ਨਾਲ ਟੁਿੱ ਟੇ ਪਡਰਵਾਰਾਂ ਅਤੇ ਭਾਈਚਾਡਰਆਂ ਿੀ ਮਿਿ ਲਈ ਹੋਰ 

ਵੀ ਕੁਝ ਕਰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। 

“ਅਲਿਰਟਾ ਡਵਿੱਚ ਨਸ਼ ੇਿੀ ਆਿਤ ਿੇ ਕਾਰਨ ਡਜ਼ਆਿਾਤਰ ਮੌਤਾਂ ਘਰ ਡਵਿੱਚ ਹੰੁਿੀਆਂ ਹਨ, ਅਕਸਰ ਜਿੋਂ ਕੋਈ ਡਵਅਕਤੀ ਇਕਿੱਲਾ 
ਵਰਤ ਡਰਹਾ ਹੰੁਿਾ ਹੈ। ਡਡਜੀਟਲ ਓਵਰਡੋਜ਼ ਡਰਸਪਾਂਸ ਡਸਸਟਮ (DORS) ਇਿੱਕ ਜੀਵਨ-ਰਿੱ ਡਖਅਕ ਐਪ ਹੈ ਜੋ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਐਮਰਜੈਂਸੀ 
ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਜੋੜਨ ਡਵਿੱਚ ਮਿਿ ਕਰਿੀ ਹੈ ਜੇਕਰ ਉਹ ਓਪੀਔਇਡਜ਼ ਜਾਂ ਹੋਰ ਿਵਾਈਆ ਂਿੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਿੇ ਸਮੇਂ ਅਡਕਡਰਆਸ਼ੀਲ 

ਹੋ ਜਾਂਿੇ ਹਨ। 

“ਅਲਿਰਟਾ ਡਨਵਾਸੀ ਜੋ ਡਰਕਵਰੀ ਿਾ ਅਨੁਸਰਣ ਕਰਨ ਲਈ ਡਤਆਰ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਲੋੜੀਂਿੀ ਮਿਿ ਡਮਲ ਸਕਿੀ ਹੈ, ਭਾਵੇਂ ਉਹ 

ਸੂਿੇ ਡਵਿੱਚ ਡਕਤੇ ਵੀ ਰਡਹੰਿੇ ਹੋਣ। ਅਸੀਂ 10,000 ਤੋਂ ਵਿੱਧ ਨਵੇਂ ਜਨਤਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਫੰਡ ਕੀਤ ੇਨਸ਼ਾ ਿੀ ਆਿਤ ਿ ੇਇਲਾਜ ਲਈ ਥਾਂਵਾਂ ਨੰੂ 

ਜੋਡੜਆ ਹੈ ਅਤੇ ਨਸ਼ੇ ਿੀ ਆਿਤ ਿੇ ਡਲਵ-ਇਨ ਇਲਾਜ ਲਈ ਉਪਭਗੋਤਾ ਫੀਸਾਂ ਨੰੂ ਖਤਮ ਕਰ ਡਿਿੱ ਤਾ ਹੈ - ਡਕਉਂਡਕ ਡਕਸ ੇਡਵਅਕਤੀ ਿੀ 
ਡਵਿੱ ਤੀ ਹਾਲਤ ਨੰੂ ਿੇਖਭਾਲ ਤਿੱਕ ਪਹੰੁਚ ਕਰਨ ਡਵਿੱਚ ਕਿੇ ਵੀ ਰੁਕਾਵਟ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਿਾ। ਉਸ ੇਡਿਨ ਿਾ ਇਲਾਜ ਵਰਚੁਅਲ 

ਓਪੀਔਇਡ ਡਡਪਨੇਡੈਂਸੀ ਪਰੋਗਰਾਮ, ਜੋ ਅਲਿਰਟਾ ਡਨਵਾਸੀਆ ਂਨੰੂ ਨਸ਼ਾ ਮੁਕਤੀ ਿੇ ਡਾਕਟਰਾਂ ਅਤੇ ਟਲੈੀਹੈਲਥ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਿੀ ਵਰਤੋਂ 
ਕਰਕ ੇਜੀਵਨ ਿਚਾਉਣ ਵਾਲੀਆ ਂਿਵਾਈਆ ਂਨਾਲ ਜੋੜਿਾ ਹੈ, ਿੁਆਰਾ ਵੀ ਉਪਲਿਧ ਹੈ। 
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"ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਓਵਰਡੋਜ਼ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਡਿਵਸ 'ਤੇ, ਮੈਂ ਨਸ਼ ੇਨਾਲ ਜੂਝ ਰਹੇ ਅਲਿਰਟਾ ਡਨਵਾਸੀਆਂ ਨੰੂ ਯਾਿ ਡਿਵਾਉਣਾ ਚਾਹੰੁਿਾ ਹਾਂ 
ਡਕ ਤੁਸੀਂ ਇਕਿੱ ਲੇ ਨਹੀਂ ਹੋ। ਅਸੀਂ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੰੁਿੇ ਹਾਂ। ਆਪਣੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਡਵਿੱ ਚ ਪਰੋਗਰਾਮਾਂ, ਸਵੇਾਵਾਂ ਅਤ ੇਸਹਾਇਤਾ ਿਾਰ ੇ

ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ 211 ਅਲਿਰਟਾ ਨੰੂ ਕਾਲ ਕਰੋ ਜਾਂ ਟੈਕਸਟ ਕਰੋ ਜਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਔਨਲਾਈਨ ਵੇਖੋ। 

ਸੰਿੰਬਿਤ ਜਾਣਕਾਰੀ 

• ਅਲਿਰਟਾ ਿੇ ਲੋਕ 211 ਅਲਿਰਟਾ ਔਨਲਾਈਨ ab.211.ca 'ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਪਰੋਗਰਾਮਾਂ, ਸਵੇਾਵਾਂ ਅਤੇ ਸਹਾਇਤਾ ਿਾਰ ੇ

ਜਾਣਕਾਰੀ ਤਿੱਕ ਪਹੰੁਚ ਕਰ ਸਕਿੇ ਹਨ। 

 

https://ab.211.ca/

