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Nhiều lựa chọn sàng lọc hơn, phát hiện 
sớm hơn 

Ngày 27 tháng 7 năm 2026 Các câu hỏi từ cơ quan truyền thông 

Người dân Alberta sẽ sớm được tiếp cận với các xét 
nghiệm trong y tế dự phòng, mang đến nhiều lựa chọn 
hơn và thời gian tiếp cận nhanh hơn với các xét 
nghiệm chẩn đoán để hỗ trợ việc phát hiện ung thư 
sớm hơn. 

Bắt đầu từ ngày 31 tháng 7, người dân Alberta sẽ có thêm nhiều lựa chọn để chủ 

động hơn trong các quyết định liên quan đến hoạt động chăm sóc sức khỏe của 

mình thông qua các xét nghiệm phòng ngừa. Người dân sẽ có thể mua các xét 

nghiệm sàng lọc chẩn đoán bao gồm chụp cộng hưởng từ (MRI), chụp cắt lớp vi 

tính (CT scan), chụp X-quang và siêu âm mà không cần được bác sĩ chuyển tiếp tại 

các nhà cung cấp dịch vụ tư nhân tham gia chương trình. Nếu sàng lọc phòng ngừa 

phát hiện ra một bệnh ung thư mới, chưa từng được biết trước đây, thì bệnh nhân 

sẽ đủ điều kiện để được hoàn trả chi phí theo các mức do nhà nước tài trợ. 

Việc xét nghiệm dự phòng sẽ bổ sung, chứ không thay thế, hệ thống do nhà nước 

tài trợ. Tất cả các dịch vụ chăm sóc y tế cần thiết sẽ tiếp tục được nhà nước tài trợ 

theo Cam kết về Chăm sóc Sức khỏe Công cộng (Public Health Care Guarantee) 

của Alberta. Các xét nghiệm do bác sĩ chỉ định sẽ tiếp tục được ưu tiên tại cả các 

cơ sở công và tư dựa trên nhu cầu. 

“Hoạt động chăm sóc sức khỏe tốt hơn bắt đầu từ các biện pháp phòng ngừa. 

Alberta là tỉnh đầu tiên ở Canada mở rộng khả năng tiếp cận với các xét nghiệm 

phòng ngừa vì chúng tôi đã chứng kiến việc phát hiện sớm giúp cứu sống nhiều 

người và cải thiện kết quả điều trị ở các quốc gia hàng đầu trên thế giới. Chúng tôi 

đang tạo điều kiện cho người dân Alberta tiếp cận với việc sàng lọc và phát hiện 
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sớm hơn, đồng thời giữ vững cam kết rằng dịch vụ chăm sóc sức khỏe do nhà 

nước tài trợ sẽ luôn được cung cấp khi họ cần." 

Danielle Smith, Thủ hiến Alberta  

“Mỗi người dân Alberta đều xứng đáng có cơ hội tốt nhất để đạt được một tương lai 

khỏe mạnh. Việc mở rộng khả năng tiếp cận với các xét nghiệm phòng ngừa bổ 

sung thêm một phương cách chúng tôi đang giúp người dân phát hiện ung thư sớm 

hơn, tiếp cận dịch vụ chăm sóc sớm hơn và đưa ra những quyết định sau khi có đủ 

thông tin về sức khỏe của họ.” 

Justin Wright, Bộ trưởng Bộ các Dịch vụ Y tế Cơ bản và Dự phòng (Minister of 

Primary and Preventative Health Services)  

Ung thư là nguyên nhân hàng đầu gây tử vong ở Alberta, và tác động của nó ảnh 

hưởng đến các gia đình trên khắp tỉnh. Cứ hai người dân Alberta thì có một người 

mắc ung thư trong đời, nên việc mở rộng khả năng tiếp cận với các dịch vụ khám 

sàng lọc và chẩn đoán sớm đóng vai trò vô cùng quan trọng. Nếu người dân Alberta 

được phát hiện hoặc nghi ngờ mắc ung thư, họ sẽ được chuyển đến Trung tâm 

Chăm sóc Ung thư Alberta (Cancer Care Alberta) để được theo dõi và tiếp tục chăm 

sóc. Người dân Alberta sẽ có trọn một năm để nộp đơn yêu cầu hoàn trả chi phí 

theo các mức do nhà nước tài trợ sau khi được chẩn đoán mắc bệnh ung thư. 

Các quốc gia có hệ thống y tế công cộng vững mạnh, bao gồm Đức, Nhật Bản, Hàn 

Quốc và Thụy Sĩ, đã áp dụng nhiều cách tiếp cận với các dịch vụ khám sàng lọc 

phòng ngừa và phát hiện sớm để giúp phát hiện bệnh tật và cải thiện kết quả sức 

khỏe. Bằng chứng cho thấy việc mở rộng dịch vụ sàng lọc giúp phát hiện nhiều 

trường hợp ung thư hơn. Do đó, những trường hợp nếu trước kia có thể không 

được chẩn đoán thì giờ đây có thể bắt đầu điều trị sớm, nhờ đó cứu sống bệnh 

nhân. Alberta là khu vực pháp lý đầu tiên trong cả nước cung cấp khoản hoàn tiền 

cho các xét nghiệm y tế dự phòng. 

 

Kết quả xét nghiệm sẽ được kết nối với hồ sơ sức khỏe điện tử để hỗ trợ sự liên tục 

trong dịch vụ chăm sóc và tránh trùng lặp. Điều này giúp đảm bảo bệnh nhân và các 

nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe của họ có thể xem cùng các thông tin và 

hỗ trợ sự liên tục trong dịch vụ chăm sóc sức khỏe trên toàn hệ thống y tế. Việc mở 

rộng xét nghiệm dự phòng cũng sẽ hỗ trợ các khoản đầu tư vào những phòng khám 
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và thiết bị chẩn đoán, mở rộng các lựa chọn cho việc phát hiện sớm trên toàn hệ 

thống y tế của tỉnh. 

Dữ kiện quan trọng 

• Việc triển khai sẽ bắt đầu vào ngày 31 tháng 7. Các phòng khám tham gia 

chương trình sẽ dần dần đưa dịch vụ vào hoạt động trong những tuần sau 

đó. 

• Nếu người dân Alberta được phát hiện hoặc nghi ngờ mắc ung thư, họ sẽ 

được chuyển đến nhà cung cấp dịch vụ y tế phù hợp để được theo dõi và 

tiếp tục chăm sóc. 

• Người dân Alberta sẽ có trọn một năm để nộp đơn yêu cầu hoàn trả chi 

phí theo các mức do nhà nước tài trợ sau khi được chẩn đoán mắc bệnh 

ung thư. 

• Tất cả các dịch vụ chăm sóc y tế cần thiết sẽ tiếp tục được nhà nước tài 

trợ theo Cam kết về Chăm sóc Sức khỏe Công cộng (Public Health Care 

Guarantee) của Alberta.  

o Các xét nghiệm cần thiết về mặt y khoa do bác sĩ và y tá có trình độ 

chuyên môn cao chỉ định sẽ vẫn được nhà nước tài trợ và ưu tiên 

dựa trên nhu cầu lâm sàng. 

• Chính quyền tỉnh Alberta đang đầu tư vào việc mở rộng các dịch vụ chăm 

sóc và hỗ trợ cho bệnh nhân ung thư, bao gồm:  

o $2.25 triệu cho một chương trình mới nhằm hỗ trợ sinh sản cho 

bệnh nhân ung thư 

o $5.5 triệu cho các hoạt động sàng lọc ung thư 

o $280 triệu cho việc nâng cấp hệ thống chẩn đoán hình ảnh và chăm 

sóc cho bệnh nhân ung thư 

o Thêm $223 triệu trong ba năm dành cho các bác sĩ chuyên khoa 

ung thư, ca phẫu thuật, cải tạo cơ sở vật chất và chăm sóc hỗ trợ. 

Thông tin liên quan 

• Xét nghiệm y tế dự phòng 

• Mở rộng khả năng tiếp cận dịch vụ chăm sóc sức khỏe cho người dân 

Alberta 

• Kế hoạch Chiến lược về Bệnh Ung thư của Alberta 

https://www.alberta.ca/preventative-health-testing
https://www.alberta.ca/expanding-health-care-access-for-albertans
https://www.alberta.ca/expanding-health-care-access-for-albertans
https://www.alberta.ca/albertas-strategic-plan-for-cancer-to-2036
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Truyền thông đa phương tiện 

• Xem cuộc họp báo 

 
 

Câu hỏi từ cơ quan truyền thông 

Sam Blackett  

780-427-2251 
Thư ký báo chí, Văn phòng Thủ hiến 

Jaye Lang  

780-239-4947 

Thư ký Báo chí, các Dịch vụ Y tế Dự phòng và Cơ bản 

https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DywHAhjcO9Tc&data=05%7C02%7CAmandeep.Sidhu%40gov.ab.ca%7C89a8924b260b4f35d17a08deec134c03%7C2bb51c06af9b42c58bf53c3b7b10850b%7C0%7C0%7C639207764790780571%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=VZ0wIh6DLGHninT71oaJNaWAiW8Z1821JcBoWjr6Mgo%3D&reserved=0
mailto:Sam.Blackett@gov.ab.ca
mailto:Jaye.Lang@gov.ab.ca

