
 

분류: 공개 

뉴스 보도 
 

 

검진 선택권 확대 및 조기 발견 강화 

2026년 7월 27일 미디어 문의 

알버타 주민들은 앞으로 예방적 건강검사를 이용할 수 

있게 되며, 이에 따라 검진 선택권이 확대되고 

진단검사를 보다 신속하게 받을 수 있어 암의 조기 

발견에 도움이 될 것으로 기대됩니다. 

7월 31일부터 알버타 주민들은 예방적 검진을 통해 건강관리 관련 의사결정에 있어 

선택권이 확대되고, 보다 주도적인 역할을 할 수 있게 됩니다. 주민들은 의사의 

의뢰서 없이도 참여 민간 의료기관에서 MRI, CT, X선, 초음파 등 진단 검사를 본인 

부담으로 받을 수 있게 됩니다. 예방적 검진을 통해 이전에 발견되지 않았던 암이 

새롭게 진단될 경우, 해당 환자는 공공 의료 수가 기준에 따라 검사 비용을 환급받을 

수 있습니다.  

예방적 검진은 기존 공공 의료체계를 대체하는 것이 아니라 이를 보완하는 역할을 

하게 됩니다. 의학적으로 필요한 모든 의료 서비스는 알버타의 '공공의료 

보장(Public Health Care Guarantee)'에 따라 앞으로도 계속 공적 재원으로 

지원됩니다. 의사의 의뢰에 따른 검사는 의학적 필요도에 따라 공공 및 민간 

의료기관 모두에서 앞으로도 계속 우선적으로 시행됩니다.  

"더 나은 보건의료는 예방에서 시작됩니다. 전 세계 주요 선진국에서 조기 발견이 

생명을 구하고 치료 결과를 개선하는 데 기여하고 있음을 확인했기에, 알버타는 
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캐나다 최초로 예방적 검진에 대한 접근성을 대폭 확대했습니다. 우리는 알버타 

주민들에게 더 이른 시기에 검진을 받고 질환을 조기에 발견할 수 있는 기회를 

제공하는 동시에, 주민들이 필요할 때 언제나 공적 재원으로 지원되는 공공의료를 

이용할 수 있도록 하겠다는 약속을 지켜나가고 있습니다." 

대니얼 스미스(Danielle Smith) 알버타 주수상  

"모든 알버타 주민은 건강한 미래를 위한 최선의 기회를 누릴 자격이 있습니다. 

예방적 검진에 대한 접근성을 확대하는 것은 암을 더 이른 시기에 발견하고, 보다 

신속하게 필요한 의료 서비스를 이용하며, 자신의 건강에 대해 충분한 정보를 

바탕으로 의사결정을 내릴 수 있도록 지원하는 또 하나의 방법입니다." 

저스틴 라이트(Justin Wright) 일차 및 예방보건의료서비스부 장관  

암은 알버타 주민의 주요 사망 원인이며, 그 영향은 주 전역의 수많은 가정에 미치고 

있습니다. 알버타 주민 두 명 중 한 명은 평생 한 번 이상 암을 진단받는 만큼, 

조기에 검진을 받고 암을 조기에 발견할 수 있는 접근성을 확대하는 것이 무엇보다 

중요합니다. 암이 발견되거나 의심되는 경우, 알버타 주민은 후속 진료 및 지속적인 

치료를 위해 '알버타 암 케어(Cancer Care Alberta)'로 연계됩니다. 암 진단을 받은 

알버타 주민은 진단 후 1년 이내에 공공 의료 수가 기준에 따른 검사 비용 환급을 

신청할 수 있습니다.  

독일, 일본, 한국, 스위스 등 우수한 공공 보건의료 체계를 갖춘 국가들은 질병을 

조기에 발견하고 건강 결과를 개선하기 위해 예방적 검진과 조기 발견을 위한 

다양한 정책을 도입해 시행하고 있습니다. 여러 데이터와 연구에 따르면, 검진 

확대는 실제 더 많은 암 사례의 발견으로 이어지는 것으로 나타났습니다. 그 결과, 

기존에는 진단되지 않았을 수도 있는 암 사례들도 조기에 발견되어 생존 가능성을 

높일 수 있는 치료를 더 일찍 시작할 수 있게 됩니다. 알버타는 예방적 건강검진 

비용 환급 제도를 도입한 캐나다 최초의 주입니다. 

 

검사 결과는 전자의무기록 시스템과 연동되어 진료의 연속성을 지원하고 불필요한 
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중복 검사를 방지하게 됩니다. 이를 통해 환자와 의료진이 동일한 검사 정보를 

공유할 수 있으며, 보건의료 체계 전반에서 진료의 연속성을 유지하는 데 도움이 

됩니다. 이번 예방적 검진 확대 조치는 진단검사 클리닉과 의료장비에 대한 투자를 

촉진하고, 알버타 전역의 보건의료 체계에서 조기 발견을 위한 선택권을 확대하는 

데에도 기여할 것입니다. 

주요 내용 

• 이번 제도는 7월 31일부터 시행되며, 참여 클리닉은 이후 수 주에 걸쳐 

서비스를 순차적으로 도입할 예정입니다.  

• 암이 발견되거나 의심되는 경우, 알버타 주민은 후속 진료 및 지속적인 

치료를 위해 적절한 의료진에게 연계됩니다.  

• 암 진단을 받은 알버타 주민은 진단 후 1년 이내에 공공 의료 수가 기준에 

따른 검사 비용 환급을 신청할 수 있습니다.  

• 의학적으로 필요한 모든 의료 서비스는 알버타의 '공공의료 보장(Public 

Health Care Guarantee)'에 따라 앞으로도 계속 공적 재원으로 지원됩니다.  

o 의사 및 전문간호사의 의뢰에 따른 의학적으로 필요한 검사는 

앞으로도 계속 공적 재원으로 지원되며, 임상적 필요도에 따라 

우선적으로 시행됩니다.  

• 알버타 정부는 암 진료 및 지원 서비스 확대를 위해 다음 항목에 투자하고 

있습니다.   

o 새로운 온코퍼틸리티 프로그램에 225만 달러 

o 암 검진에 550만 달러 

o 진단영상 검사 및 암 진료 역량 강화를 위해 2억 8,000만 달러 

o 양 전문의 확충, 암 수술, 의료시설 개보수 및 지지 치료를 위해 향후 

3년간 추가로 2억 2,300만 달러 
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관련 정보 

• 예방적 건강검사 

• 알버타 주민의 의료 접근성 확대 

• 알버타 암 전략 계획 

멀티미디어 

• 기자 간담회 보기 

 
 

미디어 문의 

샘 블랙켓 (Sam Blackett)  

780-427-2251 

 주수상실 대변인 

제이 랭(Jaye Lang)  

 780-239-4947 

 일차의료 및 예방보건서비스부 대변인 

https://www.alberta.ca/preventative-health-testing
https://www.alberta.ca/expanding-health-care-access-for-albertans
https://www.alberta.ca/albertas-strategic-plan-for-cancer-to-2036
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DywHAhjcO9Tc&data=05%7C02%7CAmandeep.Sidhu%40gov.ab.ca%7C89a8924b260b4f35d17a08deec134c03%7C2bb51c06af9b42c58bf53c3b7b10850b%7C0%7C0%7C639207764790780571%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=VZ0wIh6DLGHninT71oaJNaWAiW8Z1821JcBoWjr6Mgo%3D&reserved=0
mailto:Sam.Blackett@gov.ab.ca
mailto:Jaye.Lang@gov.ab.ca

