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مسلح کردن "جنگجویان کوچک" در مبارزه علیھ آزار و  
 اذیت جنسی

 ھاارتباطات با رسانھ 2024می  27

میلیون دلار بھ خیریھ "جنگجویان کوچک"  5دولت آلبرتا طی سھ سال آینده 
)Little Warriors اختصاص خواھد داد تا از مسیر بھبودی کودکان و نوجوانان (

 بازمانده از خشونت جنسی حمایت کند.

العمر خشونت جنسی مواجھ شود. حقیقت این است کھ از ھر سھ  ھیچ کودک یا نوجوانی ھرگز نباید با تأثیرات آسیب زا و مادام 
درصد از   24درصد از دختران و   44سالگی آزار جنسی را تجربھ کرده است، از جملھ  18آلبرتایی، یک نفر در سن زیر 

ای از پیامدھای منفی مانند پرخاشگری، افسردگی، اضطراب، خودآزاری و  توانند منجر بھ مجموعھ پسران. این تجربیات می 
ھای روانی و تمایلات خودکشی ادامھ  ) شوند و در بزرگسالی بھ صورت اعتیاد، بیماری PTSDزای پس از سانحھ ( اختلال تنش 

 یابند. 

کند کھ کودکان، نوجوانان و  کوچک" حمایت کرده و اطمینان حاصل می  دولت آلبرتا مفتخر است کھ از سازمان "جنگجویان
ھای روانی دسترسی پیدا کنند. بھ واسطھ  ھای درمانی مبتنی بر شواھد و آگاھی از آسیب توانند بھ برنامھ ھای بیشتری می خانواده

گذاری، جوانان بازمانده قادر خواھند بود بھ نیازھای سلامت روانی، عاطفی و جسمی خود بپردازند تا بتوانند بھبود این سرمایھ 
 یابند و شکوفا شوند.

کننده است، اما این تجربھ نباید بقیھ زندگی آنھا را تعریف کند.  "اینکھ ھر کودکی تجربھ آزار جنسی داشتھ باشد موضوعی نگران
کنند بر ھای شجاعانھ آنھا بسیار سپاسگزارم کھ بھ بازماندگان جوان آلبرتا کمک می من از سازمان "جنگجویان کوچک" و تلاش 

 ھای روانی خود غلبھ کرده و عزت نفس خود را بازیابند." آسیب 

  ھاسرل تورتون، وزیر خدمات کودکان و خانواده 

اولین و تنھا  Sherwood Park) سازمان خیریھ "جنگجویان کوچک" در منطقھ Be Brave Ranchمرکز "شجاع باش" (
دھد، از  ھای متعددی را در یک محیط شبیھ بھ اردو ارائھ میمرکز درمانی در نوع خود در کل کشور است. این مرکز فعالیت 

ھای فیزیکی، ھنر، درمان حسی و درمان بھ یاری حیوانات، و روی در طبیعت، فعالیت جملھ درمان گروھی و فردی، پیاده
ساز را  توانند یک لحاف دستشوند، می ھای ذھنی روزانھ. وقتی کھ بازماندگان برای اولین بار وارد مرکز می ھمچنین مراقبھ 

اند. افرادی کھ بھ تازگی  ه ھای انگیزشی از طرف شخصی کھ آنھا را درست کرده تزئین شدکنند کھ اغلب با یادداشت انتخاب  
یک اقدام آمیختھ با احساسات کھ کودکان و  -نویسندگیرندگان جدید می ھایی را برای خدمات رسانند نیز نامھ برنامھ را بھ اتمام می 
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 اندبا این ھدف طراحی شده  -مانند کار با چوب جنگجویان  -ھانوجوانان خودشان برای انجام آن دست بھ کار شدند. سایر فعالیت 
 شوند و قدرتمند ھستند.کھ بھ بازماندگان کمک کنند تا صدای خود را پیدا کنند، و احساس کنند کھ شنیده می

ھای آنلاین برای کمک بھ کودکان و دھد، از جملھ برنامھ سازمان خیریھ "جنگجویان کوچک" اقدامات آموزشی نیز ارائھ می
ھای "پیشگیری کنید!" با ھدف کمک بھ  نوجوانان جھت شناختن مفھوم مرزھا، رضایت، و مراقبت از خود، و ھمچنین کارگاه 

دلار  100,000بزرگسالان برای جلوگیری از آزار جنسی کودکان و نحوه واکنش نشان دادن بھ آن. این سازمان معمولاً سالانھ  
کند و تا بھ امروز نھ  ھای حمایتی برای کودکان و نوجوانان بازمانده آزار جنسی ھزینھ می برای تحقیق در مورد بھترین روش 

 مقالھ تحقیقاتی منتشر کرده است. 

 نکات کلیدی کوتاه: 

دھد، شامل  میلیون دلار دیگر بھ مراکز فعال در زمینھ تجاوز جنسی اختصاص می  10دولت آلبرتا طی سھ سال،  •
 .2024-25ھای میلیون دلار طی سال 3

دھد کھ از کودکان میلیون دلار بھ ھشت مرکز حمایت از کودکان اختصاص می 3.4آلبرتا ھمچنین سالانھ حدود  •
 اند، از جملھ خشونت جنسی. کنند کھ ھمھ انواع آزار را تجربھ کردهپذیری حمایت می و نوجوانان آسیب

 اطلاعات مرتبط 

 توجھی بھ کودکان و استثمار جنسی کودکان بھ چھ معناستآزاری، بیکودک •
 توجھی بھ کودکان و استثمار جنسی کودکان کمک دریافت کنیدآزاری، بیدر زمینھ کودک •
 توجھی بھ کودکان و استثمار جنسی کودکان آزاری، بیرسانی و گزارش موارد مربوط بھ کودکدر نحوه کمک •

 اخبار مرتبط

 )2024آوریل  alberta.ca   )30تقویت حمایت برای بازماندگان خشونت جنسی |  •
 )2024آوریل  alberta.ca  )5کمک بھ قربانیان جرائم در یافتن مسیر در سیستم قضایی |  •

 ایچندرسانھ

 مشاھده کنفرانس خبری •
 کمک بیشتر برای کودکانی کھ در حال بھبود از تجربھ آزار جنسی ھستند •

 
 

 ھاارتباطات با رسانھ
   آشلی برَِت

https://www.alberta.ca/what-is-child-abuse-neglect-and-sexual-exploitation#:%7E:text=get%20help%20immediately.-,Call%20the%20hotline,informed%20that%20calls%20are%20recorded.
https://www.alberta.ca/get-help-for-child-abuse-neglect-and-sexual-exploitation
https://www.alberta.ca/how-to-help-and-report-child-abuse-neglect-and-sexual-exploitation
https://www.alberta.ca/release.cfm?xID=90263DC876E02-9060-F551-F0D3461C278AB379
https://www.alberta.ca/release.cfm?xID=90107D8D90E3C-F636-6BE8-7FBD98A7E81C68C9
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Flive%2FZ2zTJCDomk4%3Fsi%3DNxg2R8ub1T06M5kg&data=05%7C02%7CAmandeep.Sidhu%40gov.ab.ca%7C0cfb8aadef4a45e1591d08dc7e6fb0ad%7C2bb51c06af9b42c58bf53c3b7b10850b%7C0%7C0%7C638524265362542198%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Ejr5%2BIvx%2FYxV9%2BiUkRLkvfdMTrSe%2BswaPBEmTUJ8tBc%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FSZ49hq8ykCM%3Fsi%3D7O9naKBf9-ceX715&data=05%7C02%7CAmandeep.Sidhu%40gov.ab.ca%7C0cfb8aadef4a45e1591d08dc7e6fb0ad%7C2bb51c06af9b42c58bf53c3b7b10850b%7C0%7C0%7C638524265362555970%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Sc%2F8npacURoCDeFYLjv0iDUgy1BdTRqWyg9OWFc7i6Q%3D&reserved=0
mailto:ashli.barrett@gov.ab.ca
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587-545-8821 
 ھادبیر مطبوعاتی، خدمات کودکان و خانواده
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