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Equipando a "Little Warriors" en la lucha 
contra el abuso sexual 
27 de mayo de 2024 Consultas de los medios de comunicación 

El Gobierno de Alberta proporcionará $5 millones a Little 
Warriors (Pequeños Guerreros) durante los próximos tres 
años para respaldar el camino hacia la recuperación de los 
niños y jóvenes que han sobrevivido a la violencia sexual. 

Ningún niño o joven debería tener que lidiar nunca con los impactos traumáticos y 
perdurables de la violencia sexual. La realidad es que uno de cada tres habitantes de 
Alberta ha sufrido abuso sexual siendo menor de 18 años, entre ellos el 44 % de las niñas 
y el 24 % de los niños. Estas experiencias pueden dar lugar a una variedad de resultados 
negativos, como agresividad, depresión, ansiedad, autolesiones y trastorno de estrés 
postraumático, y continuar en la edad adulta en forma de adicción, enfermedad mental y 
tendencias suicidas. 

El Gobierno de Alberta se enorgullece de apoyar a Little Warriors, al garantizar que más 
niños, jóvenes y familias puedan acceder a sus programas de tratamiento basados en 
pruebas e informados sobre los traumas. Gracias a esta inversión, los jóvenes 
supervivientes podrán ocuparse de su bienestar mental, emocional y físico para que 
puedan curarse y prosperar. 

«Es preocupante que un niño sufra abuso sexual, pero eso no debería definir el resto de su 
vida. Estoy muy agradecido por Little Warriors y sus valientes esfuerzos para ayudar a los 
jóvenes sobrevivientes de Alberta a superar su trauma y recuperar su autoestima». 

Searle Turton, ministro de Servicios para la Infancia y la Familia  

El rancho Be Brave de Little Warriors en el área de Sherwood Park es el primer y único 
centro de tratamiento de este tipo en el país. La instalación ofrece una serie de actividades 
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en un entorno similar a un campamento, que incluye terapia grupal e individual, paseos por 
la naturaleza, actividad física, arte, terapia sensorial y con los animales, así como 
movimiento diario consciente. Cuando los sobrevivientes llegan por primera vez, pueden 
elegir una colcha hecha a mano, a menudo adornada con notas de aliento de la persona 
que la hizo. Los recién graduados del programa también escriben cartas a los nuevos 
usuarios, un sentimiento que los niños y jóvenes mismos idearon. Otras actividades, como 
trabajar con bastones de guerrero, están diseñadas para ayudar a los sobrevivientes a 
encontrar su voz y a sentirse escuchados y empoderados. 

Little Warriors también ofrece iniciativas educativas, incluyendo programas en línea para 
ayudar a los niños y jóvenes a aprender sobre los límites, el consentimiento y el cuidado 
personal, así como talleres "Prevent It!" destinados a ayudar a los adultos a prevenir y 
responder al abuso sexual infantil. La organización suele dedicar $100 000 al año a la 
investigación sobre los mejores apoyos para los sobrevivientes de abuso sexual infantil y 
juvenil y, hasta la fecha, ha publicado nueve artículos de investigación. 

Datos relevantes 

• El Gobierno de Alberta proporcionará $10 millones adicionales a los centros de 
atención a víctimas de agresiones sexuales durante tres años, incluidos $3 
millones en 2024-25. 

• Alberta también proporciona casi $3,4 millones cada año a ocho centros de 
defensa de la infancia, que apoyan a los niños y jóvenes vulnerables que han 
sufrido cualquier tipo de abuso, incluida la violencia sexual. 

Información relacionada 

• ¿Qué es el abuso, el abandono y la explotación sexual de menores? 
• Obtenga ayuda para casos de abuso, negligencia y explotación sexual de 

menores 
• Cómo ayudar y denunciar el abuso, el abandono y la explotación sexual de 

menores 

Noticias relacionadas 

• Reforzar el apoyo a las sobrevivientes de violencia sexual | alberta.ca(30 de abril 
de 2024) 

https://www.alberta.ca/what-is-child-abuse-neglect-and-sexual-exploitation#:%7E:text=get%20help%20immediately.-,Call%20the%20hotline,informed%20that%20calls%20are%20recorded.
https://www.alberta.ca/get-help-for-child-abuse-neglect-and-sexual-exploitation
https://www.alberta.ca/get-help-for-child-abuse-neglect-and-sexual-exploitation
https://www.alberta.ca/how-to-help-and-report-child-abuse-neglect-and-sexual-exploitation
https://www.alberta.ca/how-to-help-and-report-child-abuse-neglect-and-sexual-exploitation
https://www.alberta.ca/release.cfm?xID=90263DC876E02-9060-F551-F0D3461C278AB379
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• Ayudar a las víctimas de delitos a navegar por el sistema judicial | alberta.ca(5 
de abril de 2024) 

Multimedia 

• Ver la conferencia de prensa 
• Más ayuda para los niños que se recuperan de abuso sexual 

 
 

Consultas de los medios de comunicación 
Ashli Barrett  

587-545-8821 
Secretaria de Prensa, Servicios para la Infancia y la Familia 

https://www.alberta.ca/release.cfm?xID=90107D8D90E3C-F636-6BE8-7FBD98A7E81C68C9
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Flive%2FZ2zTJCDomk4%3Fsi%3DNxg2R8ub1T06M5kg&data=05%7C02%7CAmandeep.Sidhu%40gov.ab.ca%7C0cfb8aadef4a45e1591d08dc7e6fb0ad%7C2bb51c06af9b42c58bf53c3b7b10850b%7C0%7C0%7C638524265362542198%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Ejr5%2BIvx%2FYxV9%2BiUkRLkvfdMTrSe%2BswaPBEmTUJ8tBc%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FSZ49hq8ykCM%3Fsi%3D7O9naKBf9-ceX715&data=05%7C02%7CAmandeep.Sidhu%40gov.ab.ca%7C0cfb8aadef4a45e1591d08dc7e6fb0ad%7C2bb51c06af9b42c58bf53c3b7b10850b%7C0%7C0%7C638524265362555970%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Sc%2F8npacURoCDeFYLjv0iDUgy1BdTRqWyg9OWFc7i6Q%3D&reserved=0
mailto:ashli.barrett@gov.ab.ca
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