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یربخ ھینایب  
 

 .دریگ یم تسد ھب ار دوخ هدنیآ رایتخا اتربلآ
 یا ھناسر یاھ شسرپ ،٢٠٢٣ ربتکا ٣٠

 رتشیب لوپ نتشاد ھگن یارب تامادقا ،دش حرطم یتنطلس ینارنخس رد ھک روطنامھ
 زا یرتشیب دادعت زا تیامح و نارامیب تیعضو دوبھب ،اتربلآ نینکاس بیج رد
  .دننام یم یقاب اتربلآ تلود یاھ تیولوا ھطیح رد نیلصحم

 رد ینوناق ،دارفا دمآرد رلاد رازھ ۶٠ نیلوا یور تایلام شھاک ،دش هدناوخ سلجم عمجم لوا ھسلج زاغآ رد ھک ینارنخس نیا
 نانکراک شیازفا ،تخوس و قرب ،ھمیب ھنیزھ ندرک دودحم یارب یتامادقا ،ناگدنھد یار تیاضر نودب تایلام شیازفا اب تفلاخم
  .دنک یم حیرشت ار ھفرص ھب نورقم نکسم یارب رتشیب یاھ ھنیزگ و ،شزومآ و تشادھب متسیس

 ھک دندرک فظوم ار ام اتربلآ نینکاس ،راھب رد .متسھ هدز ناجیھ ور شیپ لاس راھچ و یراذگ نوناق یدعب ھسلج دروم رد نم«
 یدج روط ھب راک نیا و مینک لمع دوخ یاھ هدعو ھب ھک میتسھ دھعتم ام .مینک یگدیسر دنتسھ نیرتمھم اھنآ یارب ھک یلیاسم ھب
 ».دوش یم زاغآ زورما زا

 ریزو تسخن ،تیمسا لیند

 دنریگ یم تروص هدنیآ یاھ لاس و اھ هام رد ھک ییاھ باختنا و ،دنیب یم دوخ خیرات رد یساسح عطقم رد ار دوخ ام ناتسا«
 ».دوب دنھاوخ راذگریثات هدنیآ یاھ لسن رب

 رادنامرف نواعم ،یناکلا املس

 تایلام شیازفا ھک ینوناق ھب ١ ھحیلا لیدبت دییات ھلمج زا ،درک حیرشت ار نئوژ رد بختنم تلود راک روتسد یتنطلس ینارنخس
 :درک هراشا ریز دراوم ھب ناوت یم ینارنخس نیا ھتسجرب تاکن ھلمج زا .دنک یم عونمم ار مودنارفر ماجنا نودب

 یناتسا قوقح

 یارب یداصتقا عفانم بسک یارب دوخ یزاگ و یتفن عبانم ھعسوت یارب ناتسا قوقح رد لاردف تلود تلاخادم اب ھلباقم ھب اتربلآ
 یریگولج یارب دحاو ییاداناک بلاق رد للاقتسا نوناق ھیاپ رب ییاھ حرط زا موزل تروص رد ناتسا .دھد یم ھمادا تلم و ناتسا
  .درک دھاوخ هدافتسا دننز یم ھمطل اتربلآ ھب و هدوب یساسا نوناق فلاخ رب ھک یتامادقا زا

 دشر یاھراشف
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 ھک تسا هداد هدعو تلود ،تفر دھاوخ رتارف رفن نویلیم ۵ زرم زا ٢٠٢۶ لاس ات اتربلآ تیعمج ھک ینیب شیپ نیا ھب ھجوت اب
  .دنک داجیا ار رتشیب یتیعمج زا تیامح یارب مزلا رگید تاناکما و ھسردم ،هداج

 ندوب ھفرص ھب نورقم

 ،نکسم ھب طوبرم یاھ ھنیزھ شھاک یارب اھ شلات یور زکرمت و اتربلآ نینکاس یور تایلام راب شھاک قیرط زا اتربلآ تلود
 ناتسا رد یگدنز ندوب ھفرص ھب نورقم یاھ شلاچ ھب یگدیسر یارب دوخ شلات ھب ،اتربلآ نینکاس یور ھمیب و قرب ،تخوس
 .داد دھاوخ ھمادا

 یمومع تینما

 مادختسا زا تیامح لماش نیا .داد دھاوخ ھمادا عماوج و اھ نابایخ رد اتربلآ مدرم تینما ظفح یارب دوخ شلات ھب اتربلآ تلود
 اب ھک یدارفا ھب کمک یارب دوخ تامادقا ھب اتربلآ تلود ،هولاع ھب .تسا ییاضق ماظن رد تاحلاصا ماجنا و رتشیب سیلپ نارسفا
 و یناوتزاب عماوج داجیا اب ھلمج زا ،داد دھاوخ ھمادا دنتسھ نابیرگ ھب تسد ناور تملاس هدشن نامرد تلاکشم و دایتعا یرامیب
 و دوخ یارب یرطخ و هدوبن دوخ یگدنز شخب تاجن تامیمصت ذاختا ھب رداق ھک یدارفا یارب ھنازوسلد ھلخادم ھمانرب یفرعم
  .دنوش یم بوسحم نارگید

 یتشادھب یاھ تبقارم

 لصاح نانیمطا ات درک دھاوخ ھیارا یتشادھب یاھ تبقارم ماظن رد اھ یریگ میمصت ییادز زکرمت یارب ار یحرط اتربلآ تلود
  .دبای یم دوبھب نارامیب جیاتن و ھتشاد یسرتسد دوخ زاین دروم تامدخ ھب ینامز و ناکم رھ رد اتربلآ مدرم ھک دوش

 شزومآ

 شیازفا قیرط زا عوضوم نیا و دوش هدامآ تیعمج رتشیب دشر یارب ھک درک دھاوخ کمک ناتسا ھب اتربلآ یشزومآ ماظن تیوقت
 و ناور تملاس زا رتشیب تیامح ،هولاع ھب .دوب دھاوخ ریذپ ناکما یشزومآ یاھ ھنیزگ و نانکراک ،سرد یاھ سلاک دادعت
  .درک دھاوخ کمک هدنیآ یارب نازومآ شناد رتھب یگدامآ و تیقفوم ھب یلغش شزومآ تیوقت

 یداصتقا عونت

 یزرواشک و یژرنا یاھ شخب رتشیب دشر رب هولاع .دوب دھاوخ اتربلآ تلود یاھ تیولوا زا ناکامک ناتسا یداصتقا دشر
 یندعم داوم ،نژوردیھ ھلمج زا روھظون و دیدج عیانص زا تیامح و یراذگ ھیامرس بذج یارب دوخ یاھ شلات ھب تلود ،ناتسا
 عفر و یموب عماوج اب یراکمھ ھمادا قیرط زا اتربلآ تلود .داد دھاوخ ھمادا گنھرف و یرگشدرگ ،یرادلگنج ،یروانف ،بایمک
  .دنشاب ھتشاد تکراشم ناتسا تیقفوم رد دنناوت یم ھمھ ھک درک دھاوخ لصاح نانیمطا اتربلآ دیدج نینکاس راک ریسم رد عناوم

 طبترم تاعلاطا

 یتنطلس ینارنخس ھتسجرب تاکن •
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 ٢٠٢٣ یتنطلس ینارنخس •

 یا ھناسر دنچ

 یتنطلس ینارنخس هدھاشم •

 
 

 یا ھناسر یاھ شسرپ
 تکلب مس

٧٨٠-۴٢٢-٢٧۵١ 

 یتاعوبطم ریبد
 
 


