
 
 
 

 जार� खबर 
 
 

अलबटार् शेष स्वास्थ्य प्र�तबंध हटान ेको है। 
 
जून १३, २०२२ 

अल्बटार्, सावर्ज�नक स्वास्थ्य उपाय� को आसान बनाने के �लए अपनी योजना म� अं�तम कदम 
उठाएगा क्य��क प्रांत ओ�मक्रॉन बीए.2 लहर से आगे बढ़ चुका है और को�वड -१९ से 
अस्पताल� म� भत� लगातार कम हो रह� है। 

२६ अप्रैल को अपने चरम के बाद से अस्पताल म� नयी भत� होने क� दर घट रह� है, जब प्र�त �म�लयन जनसंख्या पर प्र�त �दन 
२०.७ नए को�वड-१९ प्रवेश थे। ९ जून तक, अस्पताल म� नयी भत� होने क� दर का साप्ता�हक औसत 6.6 प्र�त �दन प्र�त �म�लयन 
जनसंख्या था। 

पीसीआर पर��ण सकारात्मकता और अप�शष्ट जल �नगरानी भी को�वड-१९ संचरण म� �गरावट क� �नरंतर प्रव�ृ� को दशार्ता है। 

अल्बटार् १४ जून को रात ११:५९ बजे से प्रभावी, चरण 3 पर चला जाएगा, िजसम� सावर्ज�नक प�रवहन पर  अ�नवायर् मास्क प्रभाव 
को उठाना और अ�नवायर् अलगाव को समाप्त करना शा�मल है जैसा �क �ब्र�टश कोलं�बया, सस्केचेवान और मै�नटोबा म� है। 
अलगाव क� �सफा�रश ल�ण� वाल ेया सकारात्मक को�वड-१९ पर��ण वाल ेलोग� के �लए जार� रहेगी। 

पतझड़ और सद� के श्वसन वायरस के मौसम क� तैयार� के �लए काम चल रहा है। इसम� �नगरानी और पर��ण कायर्क्रम बनाए 
रखना और तीव्र देखभाल क� �मता का �वस्तार करने क� तैयार� शा�मल है। 

चरण 3 -उपाय १४ जनू को रात ११:५९ बज ेतक प्रभावी रह�गे। १५ जून को सुबह १२ बज ेसे: 
• अ�नवायर् अलगाव केवल एक �सफा�रश बन जाता है। 
• सावर्ज�नक प�रवहन पर मास्क प्रभाव हटा �लया गया है। 

अल्बटार् स्वास्थ्य सेवाओं (एएचएस) और अनुबं�धत स्वास्थ्य सु�वधाओं म� रो�गय� क� सरु�ा के �लए  मास्क लगाना  और कोई 
अन्य उपाय जो संक्रमण क� रोकथाम और �नयंत्रण के �लए आवश्यक एएचएस नी�त के तहत बने रह�गे। 

�नरंतर देखभाल म� सीएमओएच के आदेश ३० जून तक रद्द कर �दए जाएंगे ले�कन �नरंतर देखभाल स्थापना म� कुछ उपाय 
मानक� और नी�त के तहत बने रह�गे। इसम� रोगसूचक �नवा�सय� के अलगाव, प्रकोप प्रोटोकॉल और मास्क लगाने जैसी प्रथाओं को 
बनाए रखना शा�मल है। 

को�वड-१९ ट�के 

अल्बटार् क� को�वड-१९ के साथ जीने क� �मता के �लए ट�के मौ�लक ह�। अल्बटार् �नवा�सओं को व ेसभी खुराक प्राप्त करने के �लए 
प्रोत्सा�हत �कया जाता है िजसके �लए व ेपात्र ह�। 



Classification: Public 
 

ट�के पूरे प्रांत म� वॉक-इन के आधार पर आसानी से उपलब्ध ह�। अपॉइंटम�ट अल्बटार् वैक्सीन बु�कंग �सस्टम के माध्यम से या ८११ 
पर कॉल करके या भाग लेने वाल� फाम�सी द्वारा भी उपलब्ध ह�। 

तेज़ पर��ण 

अल्बटार् �नशुल्क तेज़ पर��ण प्रदान करना जार� रखता है। स्थान खोजने के �लए, (अल्बटार्.सीऐ/को�वडरे�पडटेस्ट) 

alberta.ca/CovidRapidTests पर जाएं। तेज़ पर��ण �कट लेने के �लए अल्बटार् हेल्थ केयर काडर् क� आवश्यकता नह�ं है। 

मी�डआ पूछताश  

स्ट�व ब्यूइक 
७८०-२८८-१७३५ 
व�रष्ठ प्रेस स�चव, स्वास्थ्य मंत्रालय 
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