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阿尔伯塔省将更新新冠病毒 PCR（聚合酶链反应）检测计划 
 
2022 年 7 月 12 日 

阿尔伯塔省将继续为重症风险最高的、以及在高风险环境生活或工作的阿省居民提供

新冠 PCR检测。 

自 7 月 18 日起，PCR 检测计划的几项资格和操作变更将生效。为临床治疗提供信息的测试将需要医疗专业人

员的转诊，而且一些测试地点将会改变。 

“我们以已有的对其他呼吸道病毒的处理方法为基础，采取进一步措施。这些对 PCR检测计划的更新有助于促

进医疗更加贴近阿省的医疗护理院，使我们能够将阿省的检测能力引导向最高危的人群，并允许一些在过去两

年被部署到评估中心的卫生保健工作者回到常规岗位以支持其他卫生服务。” 

——卫生部长 Jason Copping 

“在夏季和秋季，阿尔伯塔省预计会继续出现新冠浪潮，以及流感等其他呼吸道病毒的传播增加。我想提醒阿

省民众注意监测症状、生病时待在家里以及对于那些有资格接受治疗的人来说，在生病时迅速进行快速检测或

PCR 检测的重要性。” 

——卫生部首席医疗官 Deena Hinshaw 博士 

阿尔伯塔卫生服务局（AHS）评估工具和检测地点 

AHS 在线评估工具将继续用于为符合资格标准、在高风险环境中生活或工作的或由医疗专业人员转诊的人员在

AHS 站点进行预约。 

AHS 将继续在一些评估中心提供 PCR 检测。在其他社区，检测将在指定为拭子地点的、同时提供其他服务的

AHS 诊所进行。 

在需要进行检测以帮助治疗决策的情况下，初级保健和紧急护理诊所可以选择在现场进行检测或转诊至 AHS地

点。 

通过临床医生转诊获得资格 

自 7 月 18日起，需要 PCR 检测为医疗提供信息的阿省居民将需要来自临床医生的转诊，包括： 

• 有症状、可能有资格获得门诊治疗（Paxlovid 或 Remdesivir）的人士。 

• 有症状的孕妇。 

https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.albertahealthservices.ca%2Ftopics%2FPage17753.aspx&data=05%7C01%7CJoti.Buttar%40gov.ab.ca%7Ca2936ae8c3da4f9d251008da642c8102%7C2bb51c06af9b42c58bf53c3b7b10850b%7C0%7C0%7C637932439537360748%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=3O%2FzWDcdR57OQ65qZjy4H5hkawA4AWOBCjO7S9qZ9as%3D&reserved=0
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• 作为医疗评估的一部分而被转诊进行检测的人士。 

临床医生将为他们的患者确定最佳检测选项，其中可能包括在家或在诊所进行快速检测、在诊所采样后将样本

送至实验室进行 PCR检测或转诊至 AHS站点进行检测。 

由其临床医生推荐到 AHS站点的阿省人士将在评估工具中输入他们的医生姓名，他们的医生将代表他们提交一

份实验室申请表。 

有资格获得门诊治疗但没有初级保健医生或无法预约的阿省人士可以继续拨打 1-844-343-0971，联系 Health 

Link（健康热线）。 

通过自我推荐获得资格 

在高风险环境中生活或工作的符合条件的阿省人士可以继续通过 AHS 评估工具进行自我推荐。这包括： 

• 在偏远的第一民族、因纽特和梅蒂斯社区生活或工作的有症状的人士。 

• 卫生保健和长期护理设施员工以及特定高传播风险环境中的工作人员，例如惩教设施和庇护所。 

在偏远的第一民族、因纽特和梅蒂斯社区生活或工作的个人也将继续能够在其社区获得检测。 

居住或停留在高传播风险环境中的个人将继续能够在其所在地点进行现场检测。 

快速检测 

对于所有阿省省民来说，快速检测仍然是一种随时可用、便捷的自我诊断工具。免费的快速检测试剂盒通过全

省数百家药房向所有阿省居民提供。 

 

相关信息 

• 新冠症状和检测 

• AHS评估工具 
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https://www.alberta.ca/covid-19-testing-in-alberta.aspx
https://myhealth.alberta.ca/Journey/COVID-19/Pages/COVID-Self-Assessment.aspx
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