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अलबटा& सरकार ब*चो के .वकास म1 सहायता स6ुनि9चत करने के :लए 

नी6तयां पेश कर रह@ है ताBक वे ऐसे वयE क बन सक1  जैसा वे बनना 
चाहत ेहG।  

सरकार कई मं(ालय+ म, नी/तयां पेश कर रह5 है ता7क संभा9वत ;प से जीवन-प>रवत?नकार5 और अBसर 
अप>रवत?नीय वयCक /नण?य लेने से पहल बFच+ और युवाओं के 9वकJप+ को संरLMत 7कया जा सके, जो उनके 

जै9वक सेBस म, प>रवत?न से जुड़ ेहुए हQ, साथ ह5 यह भी सु/निTचत करते हुए 7क मUहलाओं और लड़7कय+ को 
सुरLMत और साथ?क ;प से खेल म, भाग लेने का अवसर Xमले। इसके अलावा, सरकार अलबटा? के \ांसज,डर 
समुदाय के Xलए CवाC_य सेवाओं क` पहंुच म, सुधार करेगी और \ांसज,डर के ;प म, पहचान करने वाले 

बFच+  और उनके प>रवारो के Xलए सामािजक सहयोग करेगी।  

!ांसज&डर वय+क- के /लए सहायता 

\ांसज,डर अलबटा?वाXसय+ के Xलए CवाC_य देखभाल सहायता अcयंत महcवपूण? है, यह5 वजह है 7क सरकार उन 

eच7कcसा पेशवेर+ को लाने के Xलए काम कर रह5 है जो अलबटा? म, \ांसज,डर वयCक+ के Xलए \ांसज,डर ऑपरेशन 

के पूव? और बाद के देखभाल के 9वशषेh हQ। iांत म, इस 9वशषेhता के होने से यह सु/निTचत होगा 7क 

अलबटा?वाXसय+ ने अलबटा? आधा>रत eच7कcसा 9वशषेh तक पहंुच म, सुधार 7कया है ता7क उkह, Bयूबेक क` या(ा 
7कए lबना उनक` अनूठn और जUटल eच7कcसा आवTयकताओं के साथ सहायता Xमल सके, जो वत?मान म, करना 
पड़ता है।  

इसके अलावा, अलबटा? हेJथ eच7कcसा पेशवेर+ क` एक /नजी रिजC\5 9वकXसत करेगा जो इस Mे( म, 9वशषेh हQ 
ता7क \ांसज,डर अलबटा?वाXसयो के Xलए आवTयक eच7कcसा उपचार और देखभाल पाना आसान हो सके।  
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आने वाले मह5न+ म,, अलबटा? सरकार \ांसज,डर के ;प म, पहचान करने वाले बFच+ से संबंeधत /नoनXलpखत 

CवाC_य नी/तय+ को लागू करेगी:  

  
• 17 वष# और उससे कम आय ुके नाबा1लग4 के 1लए सभी 1लगं प:रवत#न सज#र= >न?ष@ध 
ह4गी।  
• 1लगं प:रवत#न  या पDुट=करण के उ@देHय से यौवन अवरोधक4 और हामLन थेरेपी के 

उपयोग कN अनमु>त 15 वष# और उससे कम उO के बPच4 के 1लए नह=ं द= जाएगी, 1सवाय 

उन लोग4 के िजSह4ने पहले ह= उपचार शUु कर Vदया है।  
• 16 और 17 वष# कN आय ुके प:रपXव Yकशोर, केवल माता-?पता, [चYक\सक और 
मनोव]ैा>नक अनमुोदन के साथ 1लगं पनुमू#_यांकन और पिुDट उ@देHय4 के 1लए यौवन 
अवरोधक4 और हामLन थेरेपी शUु करने का ?वक_प चनु सकत ेहa।  

जैसा 7क यह अलबटा? क` XशMा iणाल5 से संबंeधत है, /नoनXलpखत सुधार लागू 7कए जाएंगे:  

• माता-?पता को स[ूचत Yकया जाना चाVहए और Yकसी भी ऐसे उदाहरण का चयन करना 
चाVहए जब Yकसी 1शcक ने 1लगं पहचान, यौन झुकाव या मानव कामकुता से जड़ु े?वषय 

वfत ुपर औपचा:रक >नदgश hदान /कया हो।  

• अलबटा# कcाओ ंमj उपलkध 1लगं पहचान, यौन झुकाव या मानव कामकुता से संबं[धत 

सभी ततृीय-पc संसाधन सामmी या hfत>ुतय4 को 1शcा मंnालय @वारा पवू#-अनमुोVदत 

Yकया जाना चाVहए ताYक यह स>ुनिHचत हो सके Yक वे आय-ुउपयXुत हa।  
• 15 वष# और उससे कम उO के अपने बPचे के 1लए fकूल के 1शcक4, hशासन और 

अSय शoैcक कम#चा:रय4 @वारा उपयोग Yकए जाने वाले नाम या सव#नाम को बदलने के 

1लए माता-?पता कN सहम>त होनी चाVहए।  
• 16 या 17 वष# कN आय ुके अपने बPचे के नाम और fकूल के 1शcक4, hशासन और 

अSय शoैcक कम#चा:रय4 @वारा उपयोग Yकए जाने वाले सव#नाम को बदलने के 1लए माता-
?पता को स[ूचत Yकया जाना चाVहए।   

अलबटा? सरकार \ांसज,डर के ;प म, पहचान करने वाले युवाओं और उनके प>रवार जो अBसर कUठन और जUटल 

मुqद+ और चचा?ओं से गुजरते हQ, क` मदद करने के Xलए एक काउंसेXलगं पायलट प>रयोजना भी 9वकXसत कर 
रह5 है ।  
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म7हलाएं, लड़>कयां और !ांसज&डर एथलAट  

अंततः, चंू7क यह मUहलाओं, लड़7कय+ और \ांसज,डर मUहला एथल5ट+ से संबंeधत है, अलबटा? सरकार iांत म, 
खेल संगठन+ के साथ काम करेगी ता7क यह सु/निTचत 7कया जा सके 7क जै9वक ;प से पैदा हुई मUहला एथल5ट 

\ांसज,डर मUहला एथल5ट+ के pखलाफ i/तCपधा? 7कए lबना जै9वक केवल मUहला 9वभाजन म, i/तCपधा? करने 

म, सMम हQ, जब7क एथलेUटक i/तयोeगताओं के Xलए को-एड या अkय Xलगं-तटCथ tडवीजन+ का 9वCतार करना 
ता7क यह सु/निTचत 7कया जा सके 7क \ांसज,डर एथल5ट अपनी पसंद के खेल म, साथ?क ;प से भाग लेने म, 
सMम हQ।  
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